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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Адаптированная рабочая программа по математике для обучающихся с задержкой психи- 

ческого развития (далее – ЗПР) на уровне основного общего образования подготовлена на ос- 

нове Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образо- 

вания (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министер- 

ством юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер 64101) (далее – ФГОС ООО), 

Примерной адаптированной основной образовательной программы основного общего образо- 

вания обучающихся с задержкой психического развития (одобренной решением ФУМО по об- 

щему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22)) (далее – ПАООП ООО ЗПР), При- 

мерной рабочей программы основного общего образования по предмету «Математика», При- 

мерной программы воспитания, с учетом распределенных по классам проверяемых требований 

к результатам освоения Адаптированной основной образовательной программы основного об- 

щего образования обучающихся с задержкой психического развития. 

В рабочей программе учтены идеи и положения Концепции развития математического об- 

разования в Российской Федерации 

 

Целями реализации адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с ЗПР являются: 

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетен- 

ций и компетентностей, как академических, так и социальных (жизненных), определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возмож- 

ностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;

 становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости.

 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организа- 

цией адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих 

основных задач: 

 обеспечение соответствия адаптированной основной образовательной программы требова- 

ниям Федерального государственного образовательного стандарта основного общего обра- 

зования;

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;

 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, дости- 

жение планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной про- 

граммы основного общего образования обучающимися с ЗПР;

 установление требований к воспитанию обучающихся с ЗПР как части образовательной 

программы и соответствующему усилению воспитательного и социализирующего потен- 

циала образовательной организации, инклюзивного подхода в образовании, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения каждого обучающе- 

гося с ЗПР на уровне основного общего образования;

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных 

занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений;

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной образовательной 

программы с социальными партнерами, в том числе, с центрами психолого-педагогической 

и социальной помощи, социально-ориентированными общественными организациями;

 выявление и развитие способностей обучающихся с ЗПР, их интересов посредством вклю- 

чения их в деятельность клубов, секций, студий и кружков, включения в общественно



полезную деятельность, в том числе с использованием возможностей образовательных ор- 

ганизаций дополнительного образования; 

 организацию творческих конкурсов, проектной и учебно-исследовательской деятельности;
 участие обучающихся c ЗПР, их родителей (законных представителей), педагогических ра- 

ботников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной инклюзивной 

социальной среды, школьного уклада;

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучаю- 

щихся с ЗПР, обеспечение их безопасности

Цели и задачи изучения учебного предмета математике в 5–6 классах 

 продолжение формирования основных математических понятий (число, величина, геометри- 
ческая фигура), обеспечивающих преемственность и перспективность математического образования 

обучающихся;

 развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся c ЗПР, познавательной 
активности, исследовательских умений, интереса к изучению математики;

 подведение обучающихся с ЗПР на доступном для них уровне к осознаниювзаимосвязи матема- 
тики и окружающего мира;

 формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать матема- 

тические объекты в реальных жизненных ситуациях, применять освоенные умения для решения прак- 

тико-ориентированныхзадач, интерпретировать полученные результаты и оценивать их на соответ- 

ствие практической ситуации.

Основные линии содержания курса математики в 5–6 классах – арифметическая и геометри- 

ческая, которые развиваются параллельно, каждая в соответствии с собственной логикой, однако, не 

независимо одна от другой, а в тесном контакте и взаимодействии. Также в курсе происходит зна- 

комство с элементами алгебры и описательной статистики. 

Изучение арифметического материала начинается со систематизации и развития знаний о 

натуральных числах, полученных в начальной школе. При этом совершенствование вычислитель- 

ной техники и формирование новых теоретических знаний сочетается с развитием вычислительной 

культуры, в частности с обучением простейшим приёмам прикидки и оценки результатов вычисле- 

ний. Изучение натуральных чисел продолжается в 6 классе знакомствомс начальными понятиями 

теории делимости. 

Другой крупный блок в содержании арифметической линии – это дроби. Начало изучения 

обыкновенных и десятичных дробей отнесено к 5 классу. Это первый этап в освоении дробей, когда 

происходит знакомство с основными идеями, понятиями темы. При этом рассмотрение обыкновен- 

ных дробей в полном объёме предшествует изучению десятичных дробей, что целесообразно с 

точки зрения логики изложения числовой линии, когда правила действий с десятичными дробями 

можно обосновать уже известными алгоритмами выполнения действий с обыкновенными дробями. 

Знакомство с десятичными дробями расширит возможности для понимания обучающимися при- 

кладного применения новой записи при изучении других предметов и при практическом использо- 

вании. К 6 классу отнесён второй этап в изучении дробей, где происходит совершенствование навы- 

ков сравнения и преобразования дробей, освоение новых вычислительных алгоритмов, оттачивание 

техники вычислений, в том числе значений выражений, содержащих и обыкновенные, и десятичные 

дроби, установление связей между ними, рассмотрение приёмов решения задач на дроби. В начале 6 

класса происходит знакомство с понятием процента. 

Особенностью изучения положительных и отрицательных чисел является то, что они также 

могут рассматриваться в несколько этапов. В 6 классе в началеизучения темы «Положительные и 

отрицательные числа» выделяется подтема 

«Целые числа», в рамках которой знакомство с отрицательными числами и действиями с положи- 

тельными и отрицательными числами происходит на основе содержательного подхода. Это позво- 

ляет на доступном уровне познакомить учащихся практически со всеми основными понятиями темы, 

в томчисле и с правилами знаков при выполнении арифметических действий. Изучение рациональ- 

ных чисел на этом не закончится, а будет продолжено в курсе алгебры 7 класса, что станет следую- 

щим проходом всех принципиальныхвопросов, тем самым разделение трудностей облегчает воспри- 

ятие материала, араспределение во времени способствует прочности приобретаемых навыков. 

При обучении решению текстовых задач в 5—6 классах используются арифметические при- 

ёмы решения. Текстовые задачи, решаемые при отработке вычислительных навыков в 5—6 классах, 



рассматриваются задачи следующих видов: задачи на движение, на части, на покупки, на работу и 

производительность, на проценты, на отношения и пропорции. Кроме того,обучающиеся знако- 

мятся с приёмами решения задач перебором возможныхвариантов, учатся работать с информацией, 

представленной в форме таблиц илидиаграмм. 

В Примерной рабочей программе предусмотрено формирование пропедевтических алгебраи- 

ческих представлений. Буква как символ некоторогочисла в зависимости от математического кон- 

текста вводится постепенно. Буквенная символика широко используется прежде всего для записи 

общих утверждений и предложений, формул, в частности для вычисления геометрических величин, 

в качестве «заместителя» числа. 

В курсе «Математики» 5–6 классов представлена наглядная геометрия, направленная на раз- 

витие образного мышления, пространственного воображения, изобразительных умений. Это важный 

этап в изучении геометрии,который осуществляется на наглядно-практическом уровне, опирается на 

наглядно-образное мышление обучающихся. Большая роль отводится практической деятельности, 

опыту, эксперименту, моделированию. Обучающиеся знакомятся с геометрическими фигурами на 

плоскости и в пространстве, с их простейшими конфигурациями, учатся изображать их на нелино- 

ванной и клетчатой бумаге, рассматривают их простейшие свойства. В процессе изучения нагляд- 

ной геометрии знания, полученные обучающимися в начальной школе, систематизируются и расши- 

ряются. 

 
Место учебного предмета «Математика» в учебном плане 

Согласно учебному плану в 5–6 классах изучается интегрированный предмет «Математика», 

который включает арифметический материал и наглядную геометрию, а также пропедевтические 

сведения из алгебры, элементылогики и начала описательной статистики. 

Учебный план на изучение математики в 5–6 классах отводит не менее 5 учебных часов в 
неделю в течение каждого года обучения, всего не менее 340 учебных часов. 

 

 Количество часов в неделю Всего за год 

5 класс 5 170 

6 класс 5 170 

 

 
 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика и информатика». 

Он способствует развитию вычислительной культуры и логического мышления, формированию уме- 

ния пользоваться алгоритмами, а также приобретению практических навыков, необходимых в повсе- 

дневной жизни обучающихся с ЗПР. 

Учебный предмет развивает мышление, пространственное воображение, функциональную гра- 

мотность, умения воспринимать и критически анализировать информацию, представленную в различ- 

ных формах. 

Обучение математике даёт возможность развивать у обучающихся с ЗПР точную, рациональную и ин- 

формативную речь, умение отбирать наиболее подходящие языковые, символические, графические 

средства для выражения суждений и наглядного их представления. 

Необходимым компонентом общей культуры в современном толковании является общее знаком- 

ство с методами познания действительности, представление о предмете и методах математики, их от- 

личий от методов других естественных и гуманитарных наук, об особенностях применения матема- 

тики для решения научных и прикладных задач. Таким образом, математическое образование вносит 

свой вклад в формирование общей культуры человека. 

Изучение математики также способствует эстетическому воспитанию человека, пониманию кра- 

соты и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, усвоению идеи 

симметрии. 



Программа отражает содержание обучения предмету «Математика» с учетом особых образова- 

тельных потребностей обучающихся с ЗПР. Овладение учебным предметом «Математика» представ- 

ляет определенную сложность для учащихся с ЗПР. У обучающихся с ЗПР наиболее выражены отста- 

вания в развитии словесно-логических форм мышления, поэтому абстрактные и отвлеченные катего- 

рии им труднодоступны. В тоже время при специальном обучении обучающиеся могут выполнять за- 

дания по алгоритму. Они восприимчивы к помощи, могут выполнить перенос на аналогичное задание 

усвоенного способа решения. Снижение развития мыслительных операций и замедленное становление 

логических действий приводят к недостаточной осмысленности совершаемых учебных действий. 

У обучающихся затруднены счетные вычисления, производимые в уме. В письменных вычисле- 

ниях они могут пропускать один из промежуточных шагов. При работе с числовыми выражениями, 

вычислением их значения могут не удерживать правильный порядок действий. При упрощении, пре- 

образовании выражений учащиеся с ЗПР не могут самостоятельно принять решение о последователь- 

ности выполнения действий. Конкретность мышления осложняет усвоения навыка решения уравне- 

ний, неравенств, системы уравнений. Им малодоступно совершение обратимых операций. 

Низкий уровень развития логических операций, недостаточная обобщенность мышления затруд- 

няют изучение темы «Функции»: при определении функциональной зависимости, при описании гра- 

фической ситуации, используя геометрический, алгебраический, функциональный языки. Нередко 

учащиеся не видят разницы между областью определения функции и областью значений. 

Решение задач сопряжено с трудностями оформления краткой записи, проведения анализа условия 

задачи, выделения существенного. 

Обучающиеся с ЗПР затрудняются сделать умозаключение от общего к частному, нередко вы- 

бирают нерациональные способы решения, иногда ограничиваются манипуляциями с числами. 

При изучении геометрического материала обучающиеся с ЗПР сталкиваются с трудностью де- 

лать логические выводы, строить последовательные рассуждения. Непрочные знания основных теорем 

геометрии приводит к ошибкам в решении геометрических задач. Обучающиеся могут подменить фор- 

мулу, неправильно применить теорему. К серьезным ошибкам в решении задач приводят недостаточно 

развитые пространственные представления. Им сложно выполнить чертеж к условию, в письменных 

работах они не могут привести объяснение к чертежу. 

Точность запоминания и воспроизведения учебного материала снижены по причине слабости 

мнестической деятельности, сужения объема памяти. Обучающимся с ЗПР требуется больше времени 

на закрепление материала, актуализация знаний по опоре при воспроизведении. 

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «Математика» необходима адапта- 

ция объема и характера учебного материала к познавательным возможностям учащихся с ЗПР. Следует 

учебный материал преподносить небольшими порциями, усложняя его постепенно, изыскивать спо- 

собы адаптации трудных заданий, некоторые темы давать как ознакомительные; исключать отдельные 

трудные доказательства; теоретический материал рекомендуется изучать в процессе практической де- 

ятельности по решению задач. 

Органическое единство практической и умственной деятельности учащихся на уроках матема- 

тики способствуют прочному и сознательному усвоению базисных математических знаний и умений. 

 

5 КЛАСС 

Натуральные числа и нуль 

Натуральное число. Ряд натуральных чисел. Число 0. Изображение натуральных чисел точками 

на координатной (числовой) прямой. 

Позиционная система счисления. Римская нумерация как пример непозиционной системы счис- 

ления1. Десятичная система счисления. 

Сравнение натуральных чисел, сравнение натуральных чисел с нулём. 

Способы сравнения. Округление натуральных чисел. 

Сложение натуральных чисел; свойство нуля при сложении. Вычитание как действие, обратное 

сложению. Умножение натуральных чисел; свойства нуля и единицы при умножении. Деление как 

действие, обратное умножению. Компоненты действий, связь между ними. Проверка результата 
 

1 Здесь и далее курсивом обозначены темы, изучение которых проводится в ознакомительном плане. Педагог самостоя- 

тельно определяет объем изучаемого материала. 



арифметического действия. Переместительное и сочетательное свойства (законы) сложения и умно- 
жения, распределительное свойство (закон) умножения. 

Использование букв для обозначения неизвестного компонента и записи свойств арифметиче- 

ских действий. 

Делители и кратные числа, разложение на множители. Простые и составные числа. Признаки 

делимости на 2, 5, 10, 3, 9. Деление с остатком. 

Степень с натуральным показателем. Запись числа в виде суммыразрядных слагаемых. 

Числовое выражение. Вычисление значений числовых выражений; порядок выполнения дей- 

ствий. Использование при вычислениях переместительного и сочетательного свойств (законов) сло- 
жения и умножения, распределительного свойства умножения. 

Дроби 

Представление о дроби как способе записичасти величины.Обыкновенные дроби. Правиль- 

ные и неправильные дроби. Смешанная дробь; 

представление смешанной дроби в виде неправильной дроби и выделение целой части числа из 

неправильной дроби. Изображение дробей точками на числовой прямой. Основное свойство дроби. 

Сокращение дробей. Приведение дроби к новому знаменателю. Сравнение дробей. 

Сложение и вычитание дробей. Умножение и деление дробей; взаимно обратные дроби. Нахож- 

дение части целого и целого по его части. 

Десятичная запись дробей. Представление десятичной дроби в виде обыкновенной. Изображе- 

ние десятичных дробей точками на числовой прямой. Сравнение десятичных дробей. 

Арифметические действия с десятичными дробями. Округление десятичных дробей. 

Решение текстовых задач 

Решение текстовых задач арифметическим способом. Решение логических задач. Решение задач 

перебором всех возможных вариантов. Использование при решении задач таблиц и схем. 

Решение задач, содержащих зависимости, связывающие величины: скорость, время, расстояние; 

цена, количество, стоимость. Единицы измерения: массы, объёма, цены; расстояния, времени, скоро- 

сти. Связь между единицами измерения каждой величины. 

Решение основных задач на дроби. 

Представление данных в виде таблиц, столбчатых диаграмм. 

Наглядная геометрия 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: точка, прямая, отрезок, луч, угол, ломаная, 

многоугольник, окружность, круг. Угол. Прямой, острый, тупой и развёрнутые углы. 

Длина отрезка, метрические единицы длины. Длина ломаной, периметр многоугольника. Изме- 

рение и построение углов с помощью транспортира. 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: многоугольник; прямоугольник, квадрат; 

треугольник, о равенстве фигур. 

Изображение фигур, в том числе на клетчатой бумаге. Построение конфигураций из частей 

прямой, окружности на нелинованной и клетчатой бумаге. Использование свойств сторон и 

углов прямоугольника, квадрата. 

Площадь прямоугольника и многоугольников, составленных из прямоугольников, в том числе 

фигур, изображённых на клетчатой бумаге. Единицы измерения площади. 

Наглядные представления о пространственных фигурах: прямоугольный параллелепипед, куб, 

многогранники. Изображение простейших многогранников. Развёртки куба и параллелепипеда. Со- 

здание моделей многогранников (из бумаги, проволоки, пластилина и др.). 

Объём прямоугольного параллелепипеда, куба. Единицы измерения объёма. 

6 КЛАСС 
Натуральные числа 

Арифметические действия с многозначными натуральными числами. Числовые выражения, по- 

рядок действий, использование скобок. Использование при вычислениях переместительного и соче- 

тательного свойств сложения и умножения, распределительного свойства умножения. Округление 

натуральных чисел. 

Делители и кратные числа; наибольший общий делитель и наименьшее общее кратное. Дели- 

мость суммы и произведения. Деление с остатком. 

Дроби 

Обыкновенная дробь, основное свойство дроби, сокращение дробей. Сравнение и упорядочива- 

ние дробей. Решение задач на нахождение части от целого и целого по его части. Дробное число как 



результат деления. Представление десятичной дроби в виде обыкновенной дроби и возможность 

представления обыкновенной дроби в виде десятичной. Десятичные дроби и метрическая система 

мер. Арифметические действия и числовые выражения с обыкновенными и десятичными дробями. 

Отношение. Деление в данном отношении. Масштаб, пропорция. 

Применение пропорций при решении задач. 

Понятие процента. Вычисление процента от величины и величины по её проценту. Выражение 

процентов десятичными дробями. Решение задач на проценты. Выражение отношения величин в про- 

центах. 

Положительные и отрицательные числа 

Положительные и отрицательные числа. Целые числа. Модуль числа, геометрическая интер- 

претация модуля числа. Изображение чисел на координатной прямой. Числовые промежутки. 

Сравнение чисел. Арифметические действия с положительными и отрицательными числами. 

Прямоугольная система координат на плоскости. Координаты точки на плоскости, абсцисса и 

ордината. Построение точек и фигур на координатной плоскости. 

Буквенные выражения 

Применение букв для записи математических выражений и предложений. Свойства арифмети- 

ческих действий. Буквенные выражения и числовые подстановки. Буквенные равенства, нахождение 

неизвестного компонента. Формулы; формулы периметра и площади прямоугольника, квадрата, объ- 

ёма параллелепипеда и куба. 

Решение текстовых задач 

Решение текстовых задач арифметическим способом. Решение логических задач. Решение задач 

перебором всех возможных вариантов. 

Решение задач, содержащих зависимости, связывающих величины: скорость, время, расстоя- 

ние; цена, количество, стоимость; производительность, время, объём работы. Единицы измерения: 

массы, стоимости; расстояния, времени, скорости. Связь между единицами измерения каждой вели- 

чины. 

Решение задач, связанных с отношением, пропорциональностью величин, процентами; решение 

основных задач на дроби и проценты. 

Оценка и прикидка, округление результата. 

Составление буквенных выражений по условию задачи. 

Представление данных с помощью таблиц и диаграмм. Столбчатые диаграммы: чтение и по- 

строение. Чтение круговых диаграмм. 

Наглядная геометрия 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: точка, прямая, отрезок, луч, угол, ломаная, 

многоугольник, четырёхугольник, треугольник, окружность, круг. 

Взаимное расположение двух прямых на плоскости, параллельные прямые, перпендикулярные 

прямые. Измерение расстояний: между двумя точками, от точки до прямой; длина маршрута на квад- 

ратной сетке. 

Измерение и построение углов с помощью транспортира. Виды треугольников: остроугольный, 

прямоугольный, тупоугольный; равнобедренный, равносторонний. Четырёхугольник, примеры 

четырёхугольников. Прямоугольник, квадрат: использование свойств сторон, углов, диагоналей. 

Изображение геометрических фигур на нелинованной бумаге с использованием циркуля, линейки, 

угольника, транспортира. Построения на клетчатой бумаге. 

Периметр многоугольника. Понятие площади фигуры; единицы измерения площади. Прибли- 

жённое измерение площади фигур, в том числе на квадратной сетке. Приближённое измерение длины 

окружности, площади круга. 

Симметрия: центральная, осевая и зеркальная симметрии. Построение симметричных фигур. 

Наглядные представления о пространственных фигурах: параллелепипед, куб, призма, пира- 

мида, конус, цилиндр, шар и сфера. Изображение пространственных фигур. Примеры развёрток 

многогранников, цилиндра и конуса. Создание моделей пространственных фигур (из бумаги, прово- 

локи, пластилина и др.). 

Понятие объёма; единицы измерения объёма. Объём прямоугольного параллелепипеда, куба. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ освоения программы учебного предмета «Математика»: 



Личностные результаты освоения программы по математике характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным отно- 

шением к достижениям российских математиков и российской математической школы, к использо- 

ванию этих достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, представлением 

о математических основах функционирования различных структур, явлений, процедур гражданского 

общества (например, выборы, опросы),готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с 

практическим применением достижений науки, осознанием важности морально-этических принци- 

пов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач математической направленно- 

сти, осознанием важности математическогообразования на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и постро- 

ением индивидуальной траектории образования и жизненных плановс учётом личных интересов 

и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятиюматематических объектов, задач, 

решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных представленийоб основных за- 

кономерностях развития человека, природы и общества, пониманием математической науки как 

сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, овла- 

дением языком математики и математической культурой как средством познания мира, овладе- 

нием простейшими навыками исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья иэмоционального бла- 

гополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения здоро- 

вого образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физи- 

ческая активность), сформированностью навыкарефлексии, признанием своего права на ошибку и та- 

кого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задачв области сохран- 

ности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окру- 

жающей среды, осознанием глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей компетент- 

ности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, приобретать в 

совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных 

знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как вы- 

зов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решенияи действия, формулировать и оце- 

нивать риски и последствия, формировать опыт. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1) первоначальные представления об идеях и о методах математики как об универсальном языке 



науки и техники, о средстве моделирования явлений и процессов; 

2) умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других дисциплинах, в 

окружающей жизни; 

3) умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математиче- 

ских проблем, и представлять ее в понятной форме; принимать решение в условиях неполной и избы- 

точной, точной и вероятностной информации; 

4) умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, диаграммы, таб- 

лицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 

5) умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их проверки; 
6) умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть различные стратегии 

решения задач; 

7) понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с пред- 

ложенным алгоритмом; 

8) умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения учебных мате- 

матических проблем; 

9) умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач исследователь- 

ского характера; 

 

в предметном направлении: 

 

1) производить в уме арифметические действия в пределах сложности примеров на сложение и вычи- 

тание двузначных чисел, умножение и деление нацело двузначного числа на однозначное; 

2) уверенно выполнять сложение, вычитание, умножение и деление натуральных чисел, в записи ко- 

торых имеется несколько десятичных разрядов (включая сложные случаи переноса из разряда в раз- 

ряд и использование нулей в записи чисел); 

3) выполнять арифметические действия над обыкновенными дробями; 

4) выполнять арифметические действия над десятичными дробями, производить округление десятич- 

ных дробей; 

5) вычислять значения числовых выражений, включающих в себя целые числа, обыкновенные и деся- 

тичные дроби; 

6) производить вычисления по формулам, указанным в программе; 

7) составлять числовые и буквенные выражения, линейные уравнения по условиям текстовых задач; 

8) решать несложные линейные уравнения; 
9) решать текстовые задачи с помощью арифметических приёмов (включая основные задачи на дроби 

и проценты) и уравнений; 

10) распознавать и изображать геометрические фигуры, указанные в программе; 

11) производить простейшие измерения и построения при помощи линейки, угольника, транспортира; 

12) отмечать точки по их координатам, а также называть координаты точек на координатной прямой. 

 
 

Виды деятельности обучающихся, направленные на достижение результата по предмету 

«Математика» 

Содержание видов деятельности обучающихся с ЗПР определяется ихособыми образователь- 

ными потребностями. Помимо широко используемых в ООП ООО общих для всех обучающихся ви- 

дов деятельности следует усилить виды деятельности специфичные для данной категории детей, 

обеспечивающиеосмысленное освоение содержания образования по предмету: усиление предметно- 

практической деятельности с активизацией сенсорных систем; чередование видов деятельности, за- 

действующих различные сенсорные системы; освоение материала с опорой на алгоритм; «пошаго- 

вость» в изучении материала; использование дополнительной визуальной опоры (схемы, шаблоны, 

опорные таблицы); речевой отчет о процессе и результате деятельности; выполнение специальных 

заданий, обеспечивающих коррекцию регуляции учебно-познавательной деятельности и контроль 

собственного результата. 

Примерная тематическая и терминологическая лексика соответствует ООП ООО. 
Для обучающихся с ЗПР существенным являются приемы работы с лексическим материалом по 

предмету. Проводится специальная работа по введению в активный словарь обучающихся соответ- 

ствующей терминологии. Изучаемые термины вводятся на полисенсорной основе, обязательна 



визуальнаяподдержка, алгоритмы работы с определением, опорные схемы для актуализациитермино- 
логии. 

Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся 

 

Тема проектной деятельности актуальна для детей с ЗПР, т.к. у них наблюдается пониженная 

мотивация к учебной деятельности, а метод проектов дает возможность заинтересовать учеников но- 

выми формами работы. В процессе проектной деятельности у детей с ЗПР совершенствуются комму- 

никативные действия, что обеспечивает социальную компетентность, умение слушать и вступать в 

диалог, умение взаимодействовать и сотрудничать; выражать свои мысли. Интересный конечный ре- 

зультат проекта позволяют дать ребенку необходимые знания и умения, которые будут востребован- 

ными; повышает познавательную активность детей, способствует сплочению детского коллектива. 

Темы проектов: 

Величие числа 

Герои любимых сказок в мире математики. 

День рождения нуля 

Древние меры длины. 

Единицы измерения, их история. Метрическая система мер. 

Ее величество Математика. 

Забавная математика 

 
КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР ПО МАТЕМАТИКЕ: 

Выставляемые оценки обучающимся с ОВЗ не могут быть приравнены к оценкам 

обучающихся общеобразовательных школ, а являются лишь показателем успешности 

продвижения школьников по отношению к самим себе. Оценка также играет роль 

стимулирующего фактора, поэтому допустимо работу некоторых учеников оценивать более 

высоким баллом. 

ОЦЕНКА УСТНЫХ ОТВЕТОВ УЧАЩИХСЯ 

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик: 

- полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном программой и 

учебником, изложил материал грамотным языком в определенной логической 

последовательности, точно используя математическую терминологию и символику; 

- правильно выполнил рисунки, чертежи, графики, сопутствующие ответу; 

- показал умение иллюстрировать теоретические положения конкретными примерами, 

применять их в новой ситуации при выполнении практического задания; 

- продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих вопросов, 
сформированность и устойчивость используемых при отработке умений и навыков; 

- отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя. Возможны одна - две 

неточности при освещении второстепенных вопросов или в выкладках, которые ученик 

легко исправил по замечанию учителя. 

Ответ оценивается отметкой «4», если ученик: 

- удовлетворяет в основном требованиям на оценку «5», но при этом имеет один из 
недостатков: 

- в изложении допущены небольшие пробелы, не исказившие математическое 

содержание ответа; 

- допущены один – два недочета при освещении основного содержания ответа, 

исправленные по замечанию учителя; 

- допущены ошибка или более двух недочетов при освещении второстепенных вопросов 
или в выкладках, легко исправленные по замечанию учителя. 

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

- неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но показано общее 

понимание вопроса и продемонстрированы умения, достаточные для дальнейшего 

усвоения программного материала (определенные «Требованиями к математической 

подготовке учащихся»); 

- имелись затруднения или допущены ошибки в определении понятий, использовании 

математической терминологии, чертежах, выкладках, исправленные после нескольких 



наводящих вопросов учителя; 
- ученик не справился с применением теории в новой ситуации при выполнении 

практического задания, но выполнил задания обязательного уровня сложности по 

данной теме; 

- при знании теоретического материала выявлена недостаточная сформированность 

основных умений и навыков. 

Отметка «2» ставится в следующих случаях: 

- не раскрыто основное содержание учебного материала; 

- обнаружено незнание или непонимание учеником большей или наиболее важной части 
учебного материала; 

- допущены ошибки в определении понятий, при использовании математической 

терминологии, в рисунках, чертежах или графиках, в выкладках, которые не 

исправлены после нескольких наводящих вопросов учителя. 

ОЦЕНКА ПИСЬМЕННЫХ РАБОТ 

Отметка «5» ставится, если: 

- работа выполнена полностью; 

- в логических рассуждениях и обосновании решения нет пробелов и ошибок; 

- в решении нет математических ошибок (возможна одна неточность, описка, не 

являющаяся следствием незнания или непонимания учебного материала). 

Отметка «4» ставится, если: 

- работа выполнена полностью, но обоснования шагов решения недостаточны (если 

умение обосновывать рассуждения не являлось специальным объектом проверки); 

- допущена одна ошибка или два-три недочета в выкладках, рисунках, чертежах или 

графиках (если эти виды работы не являлись специальным объектом проверки). 

Отметка «3» ставится, если: 

- допущены более одной ошибки или более двух-трех недочетов в выкладках, чертежах 

или графиках, но учащийся владеет обязательными умениями по проверяемой теме. 

Отметка «2» ставится, если: допущены существенные ошибки, показавшие, что учащийся не 

владеет обязательными умениями по данной теме в полной мере. 

Грубыми считаются ошибки: 

- незнание определения основных понятий, законов, правил, основных положений 

теории, незнание формул, общепринятых символов обозначений величин, единиц их 

измерения; 

- незнание наименований единиц измерения; 

- неумение выделить в ответе главное; 

- неумение применять знания, алгоритмы для решения задач; 

- неумение делать выводы и обобщения; 

- неумение читать и строить графики; 

- неумение пользоваться первоисточниками, учебником и справочниками; 

- потеря корня или сохранение постороннего корня; 

- отбрасывание без объяснений одного из них; 

- равнозначные им ошибки; 

- вычислительные ошибки, если они не являются опиской; 

- логические ошибки. 

К негрубым ошибкам следует отнести: 

- неточность формулировок, определений, понятий, теорий, вызванная неполнотой 

охвата основных признаков определяемого понятия или заменой одного - двух из этих 

признаков второстепенными; 

- неточность графика; 
- нерациональный метод решения задачи или недостаточно продуманный план ответа 

(нарушение логики, подмена отдельных основных вопросов второстепенными); 

- нерациональные методы работы со справочной и другой литературой; 

- неумение решать задачи, выполнять задания в общем виде. 

Недочетами являются: 

- К недочетам относятся погрешности, свидетельствующие о недостаточно полном или 

недостаточно прочном усвоении основных знаний и умений или об отсутствии знаний, не 



считающихся в программе основными. 
- Недочетами также считаются: погрешности, которые не привели к искажению смысла 

полученного обучающимися знания или способа его выполнения; - неаккуратная запись; 

небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков; нерациональные приемы 

вычислений и преобразований. 
 

. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

5 КЛАСС 

 

№ 

п/ 

п 

 
Наименование разделов и тем 

программы 

 
Кол-во часов 

Электронные (цифровые) образова- 

тельные ресурсы 

Всего К/р 
 

1 
Натуральные числа. Действия с 

натуральными числами 
43 2 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

2 
Наглядная геометрия. Линии на 

плоскости 
12 0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

3 Обыкновенные дроби 48 2 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

4 
Наглядная геометрия. Много- 

угольники 
10 0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

5 Десятичные дроби 38 2 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

6 
Наглядная геометрия. Тела и 

фигуры в пространстве 
9 0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

7 Повторение и обобщение 10 1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
170 7 

 

 

6 КЛАСС 
 

 

 
№ 

п/п 

 
Наименование разделов и тем 

программы 

 
Кол-во часов 

Электронные (цифровые) образова- 

тельные ресурсы 

Всего К/р 
 

1 Натуральные числа 30 2 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

2 
Наглядная геометрия. Прямые 

на плоскости 
7 0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

3 Дроби 32 1 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

4 
Наглядная геометрия. Симмет- 

рия 
6 1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

5 Выражения с буквами 6 0 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 



6 
Наглядная геометрия. Фигуры 

на плоскости 
14 1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

7 
Положительные и отрицатель- 

ные числа 
40 1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

8 Представление данных 6 0 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

9 
Наглядная геометрия. Фигуры в 

пространстве 
9 1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

10 
Повторение, обобщение, систе- 

матизация 
20 1 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f414736 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
170 8 
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