
 

ЧАСТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЧОУ «ЛОТОС» 

 

Календарный учебный график 
с учётом ФОП НОО, ФОП ООО, ФОП СОО 

на 2025-2026 учебный год  

   Календарный учебный график составлен для ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО в 

соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Постановление №2 Главного санитарного врача от 17.03.2025; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 1897; 

  ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371.  

 Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 12.02.2025 № 93 «О внесении 

изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 17.03.2025 № 81559) 



Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, годовым 

календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием звонков. 

 1-ые классы – 33(34) недели (163 учебных дня) 

 2–8-е классы, 10 класс — 34,8 недели (168 учебных дней); 

 9-й, 11-й классы — 34,8* недель без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по триместрам в учебных неделях и учебных 

днях 

1-ые классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 58 

II триместр 01.12.2025 28.02.2026 11 51 

III триместр 01.03.2026 26.05.2026 11 54 

Итого в учебном году 34 163 

 

2–8-ые классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 58 

II триместр 01.12.2025 28.02.2026 12 56 

III триместр 01.03.2026 26.05.2026 10,8 54 

Итого в учебном году 34,8 168 

9-ый класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 58 

II триместр 01.12.2025 28.02.2026 12 56 

III триместр 01.03.2026 26.05.2026 10,8 53 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34,8* 168 



 

 

10-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество учебных 

дней 

I полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16,4 80 

II полугодие 12.01.2026 26.05.2026 18,4 88 

Итого в учебном году 34,8 168 

11-й класс 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16,4 80 

II полугодие 12.01.2026 26*.05.2026 18,4 88 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34,8* 169 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул  

1-ые классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы  25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы 
14.02.2026 22.02.2026 7 

Весенние каникулы 28.03.25 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.26 31.08.2026 97 

Итого 134 

 

 2–8, 10 классы 



Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы  25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.25 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.26 31.08.2026 97 

Итого 127 

9-й, 11-й классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул в 

календарных днях Начало Окончание* 

Осенние каникулы  25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы   28.03.2025    05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

Итого   127 

* Для обучающихся 9, 11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана в сроки 

 для 2-9 классов: 

 с 17.11.2025 по 28.11.2025; 

 с 16.02.2026 по 27.02.2026; 

 с 11.05.2026 по 26.05.2026; 

 

 для 1-х классов: 

 с 11.05.2026 по 22.05.2026; 

для 10,11 классов: 

 с 16.12.2025 по 30.12.2025; 

 с 12.05.2026 по 26.05.2026. 

 

 

 

 



 

 

 

Предмет    1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диагностич. 
работа 

контрольный 
диктант 

контрольный 
диктант 

контрольный 
диктант 

Литературное 
чтение 

зачет контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

Родной 
(русский) язык 

зачет зачет зачет зачет 

Литературное  

чтение на 

родном 
(русском) языке 

зачет зачет зачет зачет 

Математика Диагностич. 

работа 

контрольная 
работа 

контрольная 

работа 

Контрольная 

 работа 

Окружающий 
мир 

зачет контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

контрольная 
работа 

Английский 

язык 

-  
Тест 

 

Тест 

 

Тест 

ОРКСЭ - - - зачет 

Изобразительное 
искусство 

Зачет/творче
ская работа 

Зачет/творческа
я работа 

Зачет/творческая 
работа 

Зачет/творческая 
работа 

Музыка зачет зачет зачет зачет 

Технология Зачет/творче
ская работа 

Зачет/творческа
я работа 

Зачет/творческая 
работа 

Зачет/творческая 
работа 

Физкультура зачет зачет зачет зачет 

     

 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-й, 6-й,7-й, 8-й, 9-й, 

10-й, 11-й 

Русский язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й, 

10-й, 11-й 

Литература Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й, 

10-й, 11-й 

Английский язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й Математика Диагностическая работа 



7-й, 8-й, 9-й Алгебра Диагностическая работа 

10-й, 11-й Алгебра и начала анализа Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й, 10-й, 11-й Геометрия Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й, 10-й, 11-й Вероятность и статистика Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й, 10-й, 11-й Информатика Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й, 

10-й, 11-й 

История Диагностическая работа 

8-й, 9-й, 10-й, 11-й   Обществознание Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й, 

10-й 

География Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й, 

10-й, 11-й 

Биология Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й, 10-й, 11-й Физика Диагностическая работа 

8-й, 9-й, 10-й, 11-й Химия Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Изобразительное искусство Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Труд (технология) Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й, 

10-й, 11-й  

Физическая культура Тестирование 

8-й, 9-й, 10-й, 11-й ОБЗР Диагностическая работа 

5-й, 6-й Робототехника Тестирование 

7-ой Практикум по математике Тестирование 

10-й Индивидуальный проект Защита проекта 

10-й, 11-й Русская словесность Тестирование 

5-й,6-й,7-й,8-й, 10-й Английский язык и культура 

англоговорящих стран 

Тестирование 

11-й Английский язык. Практика 

письменной речи 

Диагностическая работа 

Защита проекта 

11-й Практикум ЕГЭ по английскому 

языку 

Диагностическая работа 

11-й Практикум ЕГЭ по 

обществознанию 

Диагностическая работа 

11-й Практикум ЕГЭ по литературе Диагностическая работа 

11-й Практикум ЕГЭ по химии Диагностическая работа 

11-й Практикум ЕГЭ по биологии Диагностическая работа 

11-й Практикум ЕГЭ по истории Диагностическая работа 



11-й Математический практикум  Диагностическая работа 

11-й Практикум ЕГЭ по географии Диагностическая работа 

   Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется педагогическим работником, 

реализующим соответствующую часть образовательной программы, самостоятельно в 

форме письменной работы (тест, сочинение, контрольная работа), зачёта, защиты 

индивидуального проекта или диагностических работ ВПР и МЦКО.  

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности  1–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) /1-ые классы первое полугодие 45/35 

Перерыв (минут) 10–30 

Периодичность промежуточной аттестации По триместрам 

Период учебной деятельности 10-11 классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–30 

Периодичность промежуточной аттестации По полугодиям 

Продолжительность учебной рабочей недели: 

 5 – ти дневная неделя в 1 - 11 классах. 

   Учебные занятия организуются в одну смену. Занятия дополнительного образования 

(кружки, секции) групп продлённого дня, обязательные индивидуальные и групповые 

занятия, элективные курсы и т.п. организуются во внеурочное время с предусмотренным 

временем на обед и прогулку. Для учащихся 1-4 предусмотрена 45-минутная прогулка 

после 4 урока и для 5 классов предусмотрена 45-минутная прогулка после 5 урока, для 7 и 

8 классов – после уроков, а также вечерняя прогулка с 17:30.  

   Начало занятий в 8:30, пропуск учащихся в школу в 08:00. Школа открыта в течение 5 

дней в неделю с понедельника по пятницу с 08:00 до 19:00, выходными днями считаются 

суббота и воскресенье. Согласно ст.112 ТК РФ нерабочими праздничными днями 

считаются 1,2,3,4,5,6,7,8 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая, 12 июня, 4 ноября. В 

ежегодном Постановлении Правительства РФ «О переносе выходных дней» 

предусматривается перенос выходного дня на следующий рабочий день при совпадении 

выходного и нерабочего праздничного дня, что учитывается при планировании режима 

работы школы. В праздничные дни, установленные законодательством РФ, 

образовательное учреждение не работает. 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 



Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1-е классы 2-ые классы 3-й класс 4-ые классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 5 5,5 6 6 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5-е 

классы 

6-ой 

класс 

7-е 

классы 

8-ой 

класс 

9-й 

класс 

10-й 

класс 

11-й 

класс 

Урочная 29 30 32 33 33 34 34 

Внеурочная 10 10 8 8 10 8 8 

5.3. Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Урок 
Продолжительность урока 

(1 полугодие/2 полугодие) 
Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09.05/09:15 30/20 минут 

2-й 09:35–10:10/10.20 25/15 минут 

3-й 10:35–11:10/11.20 20/10 минут 

4-й 11:30–12:05/12.15 20/10 минут 

12.15-13.05 ПРОГУЛКА  

13.05-13.30 ОБЕД  

5-й 13:30–14:05/14.15  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности — 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 14:35 — 

 

 

2-4-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09:15 20 минут 

2-й 09:35–10.20 15 минут 

3-й 10:35–11.20 10 минут 



4-й 11:30–12.15 10 минут 

12.15-13.05 ПРОГУЛКА  

13.05-13.30 ОБЕД  

5-й 13:30–14.15  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности — 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 14:35 — 

 

5–9, 10-11-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30–09:15 20 минут 

2-й 09:35–10:20 15 минут 

3-й 10:35–11:20 10 минут 

4-й 11:30–12:15 10 минут 

5-й 12:25–13:10 10 минут 

6-й 13:20–14:05 30 минут 

7-й 14:35–15:20 10 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности -30 минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 14:35/15:30 - 
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