Bcepoccuitckuin
DU3KYNLTYPHO-CNOPTHUBHDBIA KOMNNEKC
«loToB K Tpyay u o6opoHe»

BCEPOCCHUNCKHIA ®UIKYJIbTYPHO-CIIOPTUBHBIN KOMILIEKC «["OTOB K TPYJY U OBOPOHE»
(I'TO) — MOJIHOLIEHHASI TIPOTPAMMHASI K HOPMATUBHASI OCHOBA ®A3UYECKOI'O BOCITUTAHUSA
HACEJEHUS CTPAHBI, HAIIEJIEHHASI HA PA3BUTUE MACCOBOT'O CIIOPTA M O3/IOPOBJIEHUE HAIIUMH.
KOMIJIEKC I'TO NPEAYCMATPUABAET MOJATOTOBKY K BBIIIOJTHEHHUIO M HEITOCPEICTBEHHOE
BBIIIOJTHEHUE HACEJIEHUEM PA3JIMYHBIX BO3PACTHBIX I'PYII (OT 6 1O 70 JIET U CTAPIIE)
YCTAHOBJIEHHBIX HOPMATHUBHbIX TPEBOBAHHUM 110 TPEM YPOBHSM TPYJHOCTH,
COOTBETCTBYIOIIHAM 30JIOTOMY, CEPEBPSIHOMY U BPOH30BOMY 3HAKAM OTJIMYMS «['OTOB K
TPYAY M1 OBOPOHE» (I'TO

HOPMATHBBI KOMILIEKCA I'TO NPUHUMAIOTCS Y HAC B IIKOJIE COIJIACHO TPA®UKA 0 KOHIIA
YUYEBHOI'O T'OJIA.

CJIAYA HOPMATHMBOB - JIEJIO JJOBPOBOJIBHOE.

YYAIMECS, KEJAIUE CIATh HOPMATUBBI BOCK I'TO, 10JI2KHBI IOJATD 3ASIBJJEHUE
YUYUTEJIIO OK.

JETSAM 10 14 JIET IOMOTAIOT POJAUTEJIHA.

BJAHK MOHO NMMOJIYYUTH Y YUUTEIA DK.

B 3ASIBJJEHUMA HEOBXOJIUMO YKA3ATh YUH-HOMEP, KOTOPBIN BbI MOJIYUHUTE ITPU

PETMCTPALIMM HA CAMTE http://www.gto.ru/

ECJIM HY)KHO, OBPAIIAVTECH 3A TIOMOIIbIO K YYUTEJIO PK.


http://www.gto.ru/

